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1月24日（金）１９：００～（２時間程度）

新春会員交流会新春会員交流会
参加者募集！参加者募集！

申込受付期間
11月２１日（木）から

受付開始

（公財）鹿児島市中小企業勤労者福祉サービスセンター

TEL：099-２８５-０００３  FAX：099-２８５-０１０２

（愛称：よかセンター鹿児島）

〒890-0053  鹿児島市中央町１０番  キャンセビル７階
【業務時間】９：００～１７：３０（土・日・祝日も同じ）　【休業日】年中無休（ただし、年末年始を除く）

※よかセンター鹿児島にチケット購入や手続き等でお越しの方で、キャンセ立体駐車場にお車を
駐車された場合、30分の駐車券を進呈。（施設利用を除く）

ご家族の方にもお見せください。

ＦＡＸまたはハガキでクイズの答え・氏名・事業所名・会員№・よかセン
ター鹿児島へのご意見、ご要望等を必ずお書きの上、よかセンター
までお送りください。正解者の中から抽選で記念品をさしあげます。

【応募締切】令和元年11月30日（土）必着

前回第129号掲載「頭の体操」の正解

前回記念品当選者　おめでとうございます。

正解者は次号に掲載します｡

応募総数：126名（うち正解者124名）応募総数：126名（うち正解者124名）
多数のご応募ありがとうございました｡

新規加入事業所新規加入事業所 新たに加入されました事業所をご紹介します。
本紙第129号掲載分以降加入された事業所（入会順 令和元年10月23日現在）

敬称略

◆社会福祉法人　優心会
 　エンジェルキッズ保育園
◆特定非営利活動法人
 　にこにこハウス

◆㈱きむら
◆㈱ＦＣＲ
◆㈱STY
◆ゆう整骨院
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第  　　　 号第  　　　 号130130
事業所数
会 員 数

事業所
名　

1,640
20,５２８
（令和元年9月現在）

Q

・中川　洋子さん　　・竹宮　昭一さん　　・竹之内　智美さん

・内大久保　和代さん・柳田　崇さん　　　・溝口　徹さん

・一氏　由美さん　　・鮫島　安文さん　　・内薗　由美さん

・原口　佳代子さん　・竹ノ下　時子さん　・瀧　美咲さん

・徳尾　妙子さん　　・平原　かおりさん　・井手　学さん

・中渡瀬　勝義さん　・稲森　文雄さん　　・末永　和之さん

・根元　健一朗さん　・山下　福雄さん　　・濱田　和子さん

・津曲　登美子さん　・森山　茂樹さん　　・中間　謙司さん

・有村　敏郎さん　　・山下　彰士さん　　・安田　裕子さん

・澤津川　誠さん　　・神田　忠男さん　　・宮原　慎吾さん

・古藤　加奈さん　　・宝来　彰代さん　　・新留　美智代さん

・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん

それぞれ笠、位、音、靖、になります。

お菓子

れしぴ
の

アンジュ風クレメの
フルーツ添え

今回はフランスのレストランでも提供されるデザートに挑戦しましょう。
本来なら「フロマージュブラン」というチーズで作るのですがヨーグルトで代
用できます。

ヨーグルト(プレーン) ………………………………………… 200g
生クリーム ……………………………………………………… 100g
粉砂糖 …………………………………………………………… 50g
バニラエッセンス …………………………………………………少々
ハチミツ ……………………………………………………………適量
季節のフルーツ……………………………………………………適量
ミント ………………………………………………………………適量

材 料

コーヒーカップ　5~6個
キッチンペーパー

用意するのも

❶生クリームに粉砂糖・バニラエッセンスを加え軽くすくえる程度(6分
立て)まで泡立てる。

❷泡立てた生クリームとヨーグルトを混ぜる。
❸コーヒーカップにキッチンペーパーを敷き込み、その中に②のク

リームをスプーンで取り分ける。
❹巾着包みのようにキッチンペーパーで包み込み、そのまま冷蔵庫

に入れて水けを切る（30分程度）
❺冷蔵庫から取り出しお皿に型崩れしないようにキッチンペーパーか

ら取り出し盛り付ける。
❻季節のフルーツを飾り、適量のハチミツをかけて、ミントで飾り完成。
※冷たいうちが食べごろです。

作り方

次回のセンターニュースは、１月発行となります（年5回発行）

答え：立

監修：今村学園ライセンスアカデミー
　　　吉田 孝久 先生

城山ホテル鹿児島
（新照院町）

新春会員交流会 参加者募集！
大根抜き体験
趣味の教室（寄せ植え教室）
親子料理教室（クリスマスケーキ作り）
かに食べ放題宿泊（1泊2食付）プラン助成
仙巌園菊まつり入園料助成
スポーツクラブ 法人会員チケット助成
推奨ツアー

…………
……………………………

……………
…
…

……………
…

………………………………

①
②
②
②
③
③
③

④.⑤

チケットあっせん
日帰り人間ドック受診あっせん助成
レディースドック受診あっせん助成
マラソン大会参加料助成
k-netお薦めの宿
お知らせ
イベントアルバム
新規加入事業所

…………………………
………
………

…………………
…………………………

……………………………………
…………………………
…………………………

⑥.⑦
⑧
⑧
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫

ｐ４下段の「イベント・カルチャー申込方法」を
ご覧ください会　員

２１０名（定員になり次第、締切ります）

２，５００円
○和食、洋食のテーブル盛

Contents

一般料金 5,000円程度

昨年度の様子（鹿児島サンロイヤルホテル）

次の式の数字を2カ所だけ入れ替えると、
答えが2倍の1800になります。
どうすればいいでしょうか。
ただし、入れ替えるのは数字だけ。

（900は答えなので入れ替えない）

４３５
１６８

＋ ２９７
９００

皆さん、
よろしく！

お楽しみ抽選会もありま
す！

センターセンター
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かごしまかごしまよか
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http://www.spa-rarara.com/ TEL 099-245-7070

対　　象 会員と家族（計４名まで）

大人 600円 （一般料金1,000円）

小人 300円 （一般料金 500円）
会員料金

と こ ろ 仙巌園（吉野町）

期　　間 11月24日日 まで（開催中）

申込方法 現地の受付で、会員証を提示し、利用申請書にご記入ください。

人　　数 100家族（定員になり次第締め切ります）

〈申込開始〉 
11月13日（水）

対　　象 会員と家族

1家族 500円 参 加 料

と こ ろ 追立農園（喜入瀬々串町）

大根抜き体験大根抜き体験

第６０回 仙巌園 菊まつり 入園料助成第６０回 仙巌園 菊まつり 入園料助成

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ） ※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

〈申込受付期間〉 11月14日（木）～11月17日（日）

〈申込受付期間〉 11月14日（木）～11月17日（日） と　　き 12月8日日 ①10：00～ ②11：00～

申込方法 Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。

申込方法 Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。
その際、ご希望の時間をお知らせください。

と　　き 12月15日日 10：00～（2時間程度）

対　　象 会員

と こ ろ グリーンプラザ川崎（春山町）

人　　数 50家族 申込多数の場合、抽選となります。
（初めての方を優先させていただきます）

対　　象 会員と家族（計４名）

大人 9,800円 （一般料金10,800円）※入湯税別

小人 6,500円 （一般料金 7,000円）（5歳以上小学生以下）
料 　 金

と こ ろ スパランドららら（東俣町）

と　　き 11月15日金 ~3月31日火
ただし、12月27日から１月５日を除く。

申込方法 直接、施設へお申込みください。その際、必ず「よかセンター鹿児島の会員」
であることを伝えてください。
スパランドららら　℡ 099-２４５－７０７０
※宿泊する２日前までに予約をしてください。
※宿泊費助成の対象にはなりません。

人　　数 70名（定員になり次第締め切ります）

趣味の教室（寄せ植え教室）趣味の教室（寄せ植え教室）

かに食べ放題宿泊（１泊２食付）プラン助成かに食べ放題宿泊（１泊２食付）プラン助成

※案内文書発送予定 ： 11月27日（水）

※案内文書発送予定 ： 11月27日（水）

1家族 1,500円（テキスト・材料費込み） 参 加 料

と こ ろ 今村学園ライセンスアカデミー（新屋敷町）

親子料理教室（クリスマスケーキ作り）親子料理教室（クリスマスケーキ作り）
親子でケーキを１台作ります！出来上がりは、そのまま箱に入れてお持ち帰り。

〈申込受付期間〉 11月21日（木）～11月24日（日） と　　き 12月22日日 14：00～（2時間程度）

申込方法 Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。

人　　数 20組 申込多数の場合、抽選となります。
（初めての方を優先させていただきます）

※案内文書発送予定 ： 12月6日（金）

～ 今年は、島津家１７代義弘の没後４００年を偲び、敵中突破の様子を艶やかに再現 ～

～チビッコ大歓迎！１家族10本の大根お持ち帰り！～

～ガーデニングでクリスマスを
　おしゃれに演出してみませんか～

人　　数 20名 申込多数の場合、抽選となります。
（初めての方を優先させていただきます）

申込方法
Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。

利用施設 メルヘンスポーツクラブ
（プール、スタジオ、アスレチックジムの利用）

利用施設 セイカスポーツクラブ

対　　象 会員（1人2枚まで）

スポーツクラブ法人会員チケット助成スポーツクラブ法人会員チケット助成

５００円 利用金額
入場の際、チケットと併せて
お支払ください（ ）

100枚 枚　　数

５００円 利用金額
入場の際、チケットと併せて
お支払ください（ ）

70枚 枚　　数

〈申込受付期間〉 11月27日（水）～11月30日（土）

2,000円 参 加 料 （受講料、材料代を含む）

陶器鉢と花苗は、会場にご用意いたします。

（昨年度の様子）

（昨年度の様子）

（昨年度の様子）

対　　象 会員と子ども（小学生以下） 
※お一人での申込はできません。
　会場の都合上、お子様は１人に限ります。

～かに２時間食べ放題 ＋ 海老の押し寿司、お造り、小鉢、一人鍋付～

申込多数の場合は抽選となり、初回当選者を優先させていただきます。
※チケットは事業所へお届けします。　　※チケット１枚につき、１名様１回利用できます。

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュースサービスセンターニュースサービスセンターニュース

2
サービスセンターニュースサービスセンターニュース

3

宿泊宿泊



1 2 1 2

2

891-1102 1450

http://www.spa-rarara.com/ TEL 099-245-7070

対　　象 会員と家族（計４名まで）

大人 600円 （一般料金1,000円）

小人 300円 （一般料金 500円）
会員料金

と こ ろ 仙巌園（吉野町）

期　　間 11月24日日 まで（開催中）

申込方法 現地の受付で、会員証を提示し、利用申請書にご記入ください。

人　　数 100家族（定員になり次第締め切ります）

〈申込開始〉 
11月13日（水）

対　　象 会員と家族

1家族 500円 参 加 料

と こ ろ 追立農園（喜入瀬々串町）

大根抜き体験大根抜き体験

第６０回 仙巌園 菊まつり 入園料助成第６０回 仙巌園 菊まつり 入園料助成

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ） ※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

〈申込受付期間〉 11月14日（木）～11月17日（日）

〈申込受付期間〉 11月14日（木）～11月17日（日） と　　き 12月8日日 ①10：00～ ②11：00～

申込方法 Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。

申込方法 Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。
その際、ご希望の時間をお知らせください。

と　　き 12月15日日 10：00～（2時間程度）

対　　象 会員

と こ ろ グリーンプラザ川崎（春山町）

人　　数 50家族 申込多数の場合、抽選となります。
（初めての方を優先させていただきます）

対　　象 会員と家族（計４名）

大人 9,800円 （一般料金10,800円）※入湯税別

小人 6,500円 （一般料金 7,000円）（5歳以上小学生以下）
料 　 金

と こ ろ スパランドららら（東俣町）

と　　き 11月15日金 ~3月31日火
ただし、12月27日から１月５日を除く。

申込方法 直接、施設へお申込みください。その際、必ず「よかセンター鹿児島の会員」
であることを伝えてください。
スパランドららら　℡ 099-２４５－７０７０
※宿泊する２日前までに予約をしてください。
※宿泊費助成の対象にはなりません。

人　　数 70名（定員になり次第締め切ります）

趣味の教室（寄せ植え教室）趣味の教室（寄せ植え教室）

かに食べ放題宿泊（１泊２食付）プラン助成かに食べ放題宿泊（１泊２食付）プラン助成

※案内文書発送予定 ： 11月27日（水）

※案内文書発送予定 ： 11月27日（水）

1家族 1,500円（テキスト・材料費込み） 参 加 料

と こ ろ 今村学園ライセンスアカデミー（新屋敷町）

親子料理教室（クリスマスケーキ作り）親子料理教室（クリスマスケーキ作り）
親子でケーキを１台作ります！出来上がりは、そのまま箱に入れてお持ち帰り。

〈申込受付期間〉 11月21日（木）～11月24日（日） と　　き 12月22日日 14：00～（2時間程度）

申込方法 Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。

人　　数 20組 申込多数の場合、抽選となります。
（初めての方を優先させていただきます）

※案内文書発送予定 ： 12月6日（金）

～ 今年は、島津家１７代義弘の没後４００年を偲び、敵中突破の様子を艶やかに再現 ～

～チビッコ大歓迎！１家族10本の大根お持ち帰り！～

～ガーデニングでクリスマスを
　おしゃれに演出してみませんか～

人　　数 20名 申込多数の場合、抽選となります。
（初めての方を優先させていただきます）

申込方法
Ｐ4下段の「イベント・カルチャー申込方法」をご覧ください。

利用施設 メルヘンスポーツクラブ
（プール、スタジオ、アスレチックジムの利用）

利用施設 セイカスポーツクラブ

対　　象 会員（1人2枚まで）

スポーツクラブ法人会員チケット助成スポーツクラブ法人会員チケット助成

５００円 利用金額
入場の際、チケットと併せて
お支払ください（ ）

100枚 枚　　数

５００円 利用金額
入場の際、チケットと併せて
お支払ください（ ）

70枚 枚　　数

〈申込受付期間〉 11月27日（水）～11月30日（土）

2,000円 参 加 料 （受講料、材料代を含む）

陶器鉢と花苗は、会場にご用意いたします。

（昨年度の様子）

（昨年度の様子）

（昨年度の様子）

対　　象 会員と子ども（小学生以下） 
※お一人での申込はできません。
　会場の都合上、お子様は１人に限ります。

～かに２時間食べ放題 ＋ 海老の押し寿司、お造り、小鉢、一人鍋付～

申込多数の場合は抽選となり、初回当選者を優先させていただきます。
※チケットは事業所へお届けします。　　※チケット１枚につき、１名様１回利用できます。

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュースサービスセンターニュースサービスセンターニュース

2
サービスセンターニュースサービスセンターニュース

3

宿泊宿泊



東京フリープラン3日間東京フリープラン3日間

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ） ※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

長島おさかな祭りと映画のロケ地を巡る日帰りツアー長島おさかな祭りと映画のロケ地を巡る日帰りツアー
推奨ツアー 推奨ツアーは、各旅行会社が主催するツアーを選び、よかセンターが費用の一部を助成する

ものです。参加申込の受け付けや添乗等は各旅行会社が行います。 推奨ツアー 推奨ツアーは、各旅行会社が主催するツアーを選び、よかセンターが費用の一部を助成する
ものです。参加申込の受け付けや添乗等は各旅行会社が行います。

日帰り

〇うれしい３つのお持ち帰り付。
　・赤土じゃがいも２㎏  ・鰤王出世箸（1組）
　・さつま島美人ミニボトル（100㎖）

〇長島大陸映画「夕陽のあと」の映画ロケ地案内。
〇長島おさかな祭りに「中村美津子」がやってくる。

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

 人　　数 20名（定員になり次第、締切ります）

3,98０円（一般料金4,98０円）
※鰤を使ったお弁当と鰤のお刺身のご昼食

参 加 料

35,00０円（一般料金36,90０円）
（2名1室料金）
※出発日の8日前までにお申し込みください。
※宿泊費助成の対象にはなりません。
（申込期限が土・日・祝日にあたる場合はその前日の平日となります。）

参 加 料

20名（定員になり次第締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

主　　催 阪急交通社　鹿児島支店
℡ 099-２３９-６２５２
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

主　　催 阪急交通社　鹿児島支店
℡ 099-２３９-６２５２
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

申込方法 主催旅行会社へ直接お申し込みください。

出 発 日
12月  1日日・  2日月・  3日火・  4日水・  5日木
　　  8日日・  9日月・10日火・11日水・12日木
　　15日日・16日月・17日火・18日水・19日木

出 発 日 11月24日日

行程（予定） 07：30 発  約90分滞在 17：00 頃
鹿児島中央駅西口　 ⇒　長島おさかな祭り　⇒　宮之浦港　⇒　だんだん市場　⇒　鹿児島中央駅西口

行　　程
鹿児島空港（7：35～12：35　出発）　⇒　羽田空港　⇒　（各自）　⇒　ホテル（泊）
終日自由行動　⇒　ホテル（泊）
出発まで自由行動　⇒　羽田空港　⇒　鹿児島空港（17：05～21：15　着）

1日目
2日目
3日目

〈申込受付〉
11月11日（月）～

〈申込受付〉
11月11日（月）～

呼子のイカ活き作りのご昼食と新春三社参 り　日帰りツアー呼子のイカ活き作りのご昼食と新春三社参 り　日帰りツアー日帰り

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

大人14,00０円（一般料金15,800円）
※呼子のイカの活き造りの昼食

参 加 料

20名（定員になり次第、締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

主　　催 阪急交通社　鹿児島支店
℡ 099-２３９-６２５２
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

出 発 日 1月11日土  12日日  13日月（祝）
　　18日土  19日日  25日土  26日日

行　　程 6：36～7：30発  昼食 19：12～20：40着
JR鹿児島中央駅　 ⇒　JR熊本駅　 ⇒　祐徳稲荷神社　⇒　玄海　⇒　唐津神社　 ⇒　宝当神社　 ⇒　武雄物産館　⇒　JR熊本駅　⇒　JR鹿児島中央駅

〈申込受付〉
11月11日（月）

～11月29日（金）

九州国立博物館  特別展「三国志」日帰りツアー九州国立博物館  特別展「三国志」日帰りツアー

新田原基地航空祭２０１９（昼間運行)新田原基地航空祭２０１９（昼間運行)

よかセンター鹿児島ホームページ（http://www.yoka-center.jp/) より、
「イベント申込」を開いて、入力送信してください。（入力間違いにご注意ください）

ツアー申込注意事項

参加申し込みの際、必ず「よかセンター鹿児島の会員」であることを伝えてください。
旅行は、主催旅行会社の旅行約款（取消手数料等）に基づいて実施されます。
※推奨ツアーについては、参加資格以外の方は、一般料金で参加できます。
※重複しての申し込みはできません。いずれか1つのツアーにお申し込んでください。
※申込受付期間内であっても、ツアーによっては、満席またはツアーの中止となる場合があります。お申込みは、お早めにお願いします。

web申込方法

イベント・カルチャー申込方法 申込みは、電話かFAXでよかセンター鹿児島まで！ （※申込期間を必ずご確認ください）

0120-850154　TEL 099-285-0003　FAX 099-285-0102
申込みの際は、次の①～⑤をお伝えください。
①希望イベント名　②事業所名　③会員番号　④会員氏名（参加者氏名）　⑤電話番号（連絡先）

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

7,80０円（一般料金8,80０円）
※各自昼食
※入館チケット付

参 加 料

20名（定員になり次第締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

主　　催 南国交通トラベルサービス
℡ 099-252-7059
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

主　　催 南国交通トラベルサービス
℡ 099-252-7059
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

出 発 日 11月29日金・12月21日土

行程（予定） 07：20 発  11：45 ～15：45 20：10 頃
中央ターミナルビル　 ⇒　九州国立博物館（約４時間滞在）　⇒　中央ターミナルビル 〈申込受付〉

11月11日（月）～

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

4,98０円（一般料金5,98０円）
※昼食各自

参 加 料

20名（定員になり次第、締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

出 発 日 12月15日日

行程（予定） 06:30 発  09:40 ～15:30 19:50 頃
中央ターミナルビル　 ⇒　新田原基地（約５時間滞在）　⇒　中央ターミナルビル 〈申込受付〉

11月11日（月）～

日帰り

日帰り

～アワーズイン阪急に泊まる～

往復新幹線利用でラクラク！

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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東京フリープラン3日間東京フリープラン3日間

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ） ※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

長島おさかな祭りと映画のロケ地を巡る日帰りツアー長島おさかな祭りと映画のロケ地を巡る日帰りツアー
推奨ツアー 推奨ツアーは、各旅行会社が主催するツアーを選び、よかセンターが費用の一部を助成する

ものです。参加申込の受け付けや添乗等は各旅行会社が行います。 推奨ツアー 推奨ツアーは、各旅行会社が主催するツアーを選び、よかセンターが費用の一部を助成する
ものです。参加申込の受け付けや添乗等は各旅行会社が行います。

日帰り

〇うれしい３つのお持ち帰り付。
　・赤土じゃがいも２㎏  ・鰤王出世箸（1組）
　・さつま島美人ミニボトル（100㎖）

〇長島大陸映画「夕陽のあと」の映画ロケ地案内。
〇長島おさかな祭りに「中村美津子」がやってくる。

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

 人　　数 20名（定員になり次第、締切ります）

3,98０円（一般料金4,98０円）
※鰤を使ったお弁当と鰤のお刺身のご昼食

参 加 料

35,00０円（一般料金36,90０円）
（2名1室料金）
※出発日の8日前までにお申し込みください。
※宿泊費助成の対象にはなりません。
（申込期限が土・日・祝日にあたる場合はその前日の平日となります。）

参 加 料

20名（定員になり次第締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

主　　催 阪急交通社　鹿児島支店
℡ 099-２３９-６２５２
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

主　　催 阪急交通社　鹿児島支店
℡ 099-２３９-６２５２
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

申込方法 主催旅行会社へ直接お申し込みください。

出 発 日
12月  1日日・  2日月・  3日火・  4日水・  5日木
　　  8日日・  9日月・10日火・11日水・12日木
　　15日日・16日月・17日火・18日水・19日木

出 発 日 11月24日日

行程（予定） 07：30 発  約90分滞在 17：00 頃
鹿児島中央駅西口　 ⇒　長島おさかな祭り　⇒　宮之浦港　⇒　だんだん市場　⇒　鹿児島中央駅西口

行　　程
鹿児島空港（7：35～12：35　出発）　⇒　羽田空港　⇒　（各自）　⇒　ホテル（泊）
終日自由行動　⇒　ホテル（泊）
出発まで自由行動　⇒　羽田空港　⇒　鹿児島空港（17：05～21：15　着）

1日目
2日目
3日目

〈申込受付〉
11月11日（月）～

〈申込受付〉
11月11日（月）～

呼子のイカ活き作りのご昼食と新春三社参 り　日帰りツアー呼子のイカ活き作りのご昼食と新春三社参 り　日帰りツアー日帰り

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

大人14,00０円（一般料金15,800円）
※呼子のイカの活き造りの昼食

参 加 料

20名（定員になり次第、締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

主　　催 阪急交通社　鹿児島支店
℡ 099-２３９-６２５２
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

出 発 日 1月11日土  12日日  13日月（祝）
　　18日土  19日日  25日土  26日日

行　　程 6：36～7：30発  昼食 19：12～20：40着
JR鹿児島中央駅　 ⇒　JR熊本駅　 ⇒　祐徳稲荷神社　⇒　玄海　⇒　唐津神社　 ⇒　宝当神社　 ⇒　武雄物産館　⇒　JR熊本駅　⇒　JR鹿児島中央駅

〈申込受付〉
11月11日（月）

～11月29日（金）

九州国立博物館  特別展「三国志」日帰りツアー九州国立博物館  特別展「三国志」日帰りツアー

新田原基地航空祭２０１９（昼間運行)新田原基地航空祭２０１９（昼間運行)

よかセンター鹿児島ホームページ（http://www.yoka-center.jp/) より、
「イベント申込」を開いて、入力送信してください。（入力間違いにご注意ください）

ツアー申込注意事項

参加申し込みの際、必ず「よかセンター鹿児島の会員」であることを伝えてください。
旅行は、主催旅行会社の旅行約款（取消手数料等）に基づいて実施されます。
※推奨ツアーについては、参加資格以外の方は、一般料金で参加できます。
※重複しての申し込みはできません。いずれか1つのツアーにお申し込んでください。
※申込受付期間内であっても、ツアーによっては、満席またはツアーの中止となる場合があります。お申込みは、お早めにお願いします。

web申込方法

イベント・カルチャー申込方法 申込みは、電話かFAXでよかセンター鹿児島まで！ （※申込期間を必ずご確認ください）

0120-850154　TEL 099-285-0003　FAX 099-285-0102
申込みの際は、次の①～⑤をお伝えください。
①希望イベント名　②事業所名　③会員番号　④会員氏名（参加者氏名）　⑤電話番号（連絡先）

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

7,80０円（一般料金8,80０円）
※各自昼食
※入館チケット付

参 加 料

20名（定員になり次第締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

主　　催 南国交通トラベルサービス
℡ 099-252-7059
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

主　　催 南国交通トラベルサービス
℡ 099-252-7059
※必ず、P4下段のツアー申込注意事項をご覧ください。

出 発 日 11月29日金・12月21日土

行程（予定） 07：20 発  11：45 ～15：45 20：10 頃
中央ターミナルビル　 ⇒　九州国立博物館（約４時間滞在）　⇒　中央ターミナルビル 〈申込受付〉

11月11日（月）～

助成対象 会員と家族（１名）
※家族のみの参加はできません。

4,98０円（一般料金5,98０円）
※昼食各自

参 加 料

20名（定員になり次第、締切ります）人　　数

主催旅行会社へ直接お申し込みください。申込方法

出 発 日 12月15日日

行程（予定） 06:30 発  09:40 ～15:30 19:50 頃
中央ターミナルビル　 ⇒　新田原基地（約５時間滞在）　⇒　中央ターミナルビル 〈申込受付〉

11月11日（月）～

日帰り

日帰り

～アワーズイン阪急に泊まる～

往復新幹線利用でラクラク！

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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（注意）

抽選販売チケット ①～④

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ） ※チケット等販売時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

売り切れ次
第

終了
窓口販売チケット

注意 チケットは購入後、キャンセル、紛失等による再発行、払い戻しは一切できません。
チケット購入時には、必ず会員証をご提示ください。（チケット販売時間 9：00～17：30）

チケット引渡し期間については、当選連絡の際、お知らせします。
チケット代は、引き換え時に現金にて、お支払ください。

○座席位置は全て未定です。また、当選後、お選びいただくこともできません。
○当選連絡先は、日中（午前９時から午後５時の間）で連絡可能な電話番号をお知らせください。
○申込期間終了後のお取消は、一切お受けできません。十分ご検討のうえ、お申込みください。

よかセンター鹿児島へ
TEL、FAXまたはwebで申し込み

定員を超えたときは抽選

よかセンター鹿児島で現金と引き換え

当選者に12/13（金）までにTELにて連絡

▼

▼

▼

11月27日（水）から12月3日（火）午前９時から午後５時までに、よかセンター
鹿児島へ電話・FAXまたはwebでお申し込みください。

（会員番号、事業所名、会員氏名、当選連絡先、希望枚数が必要です）
※申込多数の場合は、抽選となります。
※FAXでお申し込みの方は、着信の確認をお願いします。

申込方法

当選の方のみ、12月13日（金）までに電話で連絡します。結果連絡

チケット
引渡し

❶ ❹
チケット購入時には、必ず会員証をご提示ください。※チケット申込後の取消はできません。

WEB申込

みんなの
レオ・レオーニ展

みんなの
レオ・レオーニ展

福岡モーターショー
２０１９

福岡モーターショー
２０１９ちびまる子ちゃん展ちびまる子ちゃん展

映画チケット

開催期間 12月21日土～1月12日日
ところ 歴史資料センター黎明館

枚　数 先着 計300枚
（会員1名につき4枚まで）

チケット
販 売

11月15日（金）から
よかセンター窓口で販売します。

金　額 大人　　　　600円
 （一般料金 1,200円）
中高生　　 　 500円
 （一般料金 900円）
3歳～小学生　200円
 （一般料金 600円）

開催期間 12月7日土～1月19日日

ところ 長島美術館

枚　数 先着 計200枚
（会員1名につき4枚まで）

チケット
販 売

11月14日（木）から
よかセンター窓口で販売します。

金　額 大人　　    500円
　 （一般料金 1,000円）

開催期間 12月20日金～
　　  12月23日月

ところ マリンメッセ福岡、福岡国際
会議場、福岡国際センター等

枚　数 先着 計100枚
（会員1名につき4枚まで）

チケット
販 売

11月14日（木）から
よかセンター窓口で販売します。

金　額 一般　　　　　　800円
　 （一般料金 1,500円）
大学・専門学生　 600円
　 （一般料金 1,200円）

枚　数

※会員１人いずれか２枚まで
　の販売です。

抽選枚数施　設　名 窓口販売枚数

1,000枚
500枚
200枚
100枚
20枚

利用期限（目安）

※TOHOシネマズチケットは、料金改定により、金額が変更となっております。

令和2年5月末
令和2年2月末
令和2年5月末
令和2年5月末
令和2年5月末

1,100円
1,000円
1,000円
1,000円
1,000円

500枚
300枚
100枚
100枚
10枚

TOHOシネマズ
ミッテ10

天文館シネマパラダイス
姶良サンシャインシネマ

ガーデンズシネマ

抽選販売（申込多数時は抽選） 窓口販売（先着順）

①電話、FAX、Webでお申し込み
　11月20日（水）～11月23日（土）
　よかセンターへ申し込む。

②申込多数の場合、抽選
　抽選予定　12月3日（火）

③チケット引き換え
　12月4日（水）～12月8日（日）
　よかセンター窓口で、現金と引き換え。

④窓口販売　12月12日（木）から
　よかセンター窓口で、現金と引き換え。

※抽選販売ではずれた方や、申込みをされな
かった方は、窓口で先着順にて販売します。
※抽選販売で購入された方は、窓口販売では
購入できません。
※チケット引き換え期間内に取りにこなかった
場合は、キャンセル扱いとなります。
※なくなり次第、終了。

よかセンターへ
TELかFAXまたはWebで申込み

定員を超えたら抽選

よかセンターで現金と引き換え

当選者を12月4日（水）に
ホームページで発表

▼

▼

▼

WEB申込

※販売は、２通りの方法で行います。

会　員　料　金

と　き 1月30日木　18:30開演
ところ 市民文化ホール（第一）
金　額 7,０００円（一般料金 9,500円） ※4歳未満入場不可
枚　数 30枚（会員1人2枚まで）

と　き 6月26日金　18:30開演
ところ 宝山ホール
金　額 7，5００円（一般料金8,800円）

3歳未満入場不可。3歳以上チケット必要。
枚　数 30枚（会員1人2枚まで）

と　き 2月6日木　14:00開演
ところ 宝山ホール
金　額 4,5００円（一般料金 5,500円）
枚　数 30枚（会員1人2枚まで）

と　き 3月25日水　①14:00開演　②18:00開演
ところ 宝山ホール
金　額 S席 4,5００円（一般料金5,500円）
枚　数 計30枚（会員1人2枚まで）

～サーカス×フルオーケストラが織りなす華麗なる芸術の世界！～

純烈 コンサート２０２０純烈 コンサート２０２０シルク・ドゥラ・シンフォニーシルク・ドゥラ・シンフォニー

主催：㈱サンライズプロモーション東京 主催：鈴木企画

❶

❹

❷

市川 由紀乃コンサート
２０２０

市川 由紀乃コンサート
２０２０

鈴木雅之鈴木雅之

主催：鈴木企画 公演に対する問合：キョードー西日本

～ masayuki suzuki taste of 
martini tour 2020 ～

❸

※当選結果をホームページで発表します。

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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（注意）

抽選販売チケット ①～④

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ） ※チケット等販売時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）
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第

終了
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注意 チケットは購入後、キャンセル、紛失等による再発行、払い戻しは一切できません。
チケット購入時には、必ず会員証をご提示ください。（チケット販売時間 9：00～17：30）

チケット引渡し期間については、当選連絡の際、お知らせします。
チケット代は、引き換え時に現金にて、お支払ください。
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○当選連絡先は、日中（午前９時から午後５時の間）で連絡可能な電話番号をお知らせください。
○申込期間終了後のお取消は、一切お受けできません。十分ご検討のうえ、お申込みください。

よかセンター鹿児島へ
TEL、FAXまたはwebで申し込み

定員を超えたときは抽選

よかセンター鹿児島で現金と引き換え

当選者に12/13（金）までにTELにて連絡

▼

▼

▼

11月27日（水）から12月3日（火）午前９時から午後５時までに、よかセンター
鹿児島へ電話・FAXまたはwebでお申し込みください。

（会員番号、事業所名、会員氏名、当選連絡先、希望枚数が必要です）
※申込多数の場合は、抽選となります。
※FAXでお申し込みの方は、着信の確認をお願いします。

申込方法

当選の方のみ、12月13日（金）までに電話で連絡します。結果連絡

チケット
引渡し

❶ ❹
チケット購入時には、必ず会員証をご提示ください。※チケット申込後の取消はできません。

WEB申込

みんなの
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みんなの
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福岡モーターショー
２０１９
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２０１９ちびまる子ちゃん展ちびまる子ちゃん展
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開催期間 12月21日土～1月12日日
ところ 歴史資料センター黎明館

枚　数 先着 計300枚
（会員1名につき4枚まで）

チケット
販 売

11月15日（金）から
よかセンター窓口で販売します。

金　額 大人　　　　600円
 （一般料金 1,200円）
中高生　　 　 500円
 （一般料金 900円）
3歳～小学生　200円
 （一般料金 600円）

開催期間 12月7日土～1月19日日

ところ 長島美術館

枚　数 先着 計200枚
（会員1名につき4枚まで）

チケット
販 売

11月14日（木）から
よかセンター窓口で販売します。

金　額 大人　　    500円
　 （一般料金 1,000円）

開催期間 12月20日金～
　　  12月23日月

ところ マリンメッセ福岡、福岡国際
会議場、福岡国際センター等

枚　数 先着 計100枚
（会員1名につき4枚まで）
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販 売

11月14日（木）から
よかセンター窓口で販売します。

金　額 一般　　　　　　800円
　 （一般料金 1,500円）
大学・専門学生　 600円
　 （一般料金 1,200円）

枚　数

※会員１人いずれか２枚まで
　の販売です。

抽選枚数施　設　名 窓口販売枚数

1,000枚
500枚
200枚
100枚
20枚

利用期限（目安）

※TOHOシネマズチケットは、料金改定により、金額が変更となっております。

令和2年5月末
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1,000円
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1,000円
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300枚
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10枚

TOHOシネマズ
ミッテ10

天文館シネマパラダイス
姶良サンシャインシネマ

ガーデンズシネマ

抽選販売（申込多数時は抽選） 窓口販売（先着順）

①電話、FAX、Webでお申し込み
　11月20日（水）～11月23日（土）
　よかセンターへ申し込む。

②申込多数の場合、抽選
　抽選予定　12月3日（火）

③チケット引き換え
　12月4日（水）～12月8日（日）
　よかセンター窓口で、現金と引き換え。

④窓口販売　12月12日（木）から
　よかセンター窓口で、現金と引き換え。

※抽選販売ではずれた方や、申込みをされな
かった方は、窓口で先着順にて販売します。
※抽選販売で購入された方は、窓口販売では
購入できません。
※チケット引き換え期間内に取りにこなかった
場合は、キャンセル扱いとなります。
※なくなり次第、終了。

よかセンターへ
TELかFAXまたはWebで申込み

定員を超えたら抽選

よかセンターで現金と引き換え

当選者を12月4日（水）に
ホームページで発表

▼

▼

▼

WEB申込

※販売は、２通りの方法で行います。

会　員　料　金

と　き 1月30日木　18:30開演
ところ 市民文化ホール（第一）
金　額 7,０００円（一般料金 9,500円） ※4歳未満入場不可
枚　数 30枚（会員1人2枚まで）

と　き 6月26日金　18:30開演
ところ 宝山ホール
金　額 7，5００円（一般料金8,800円）

3歳未満入場不可。3歳以上チケット必要。
枚　数 30枚（会員1人2枚まで）

と　き 2月6日木　14:00開演
ところ 宝山ホール
金　額 4,5００円（一般料金 5,500円）
枚　数 30枚（会員1人2枚まで）

と　き 3月25日水　①14:00開演　②18:00開演
ところ 宝山ホール
金　額 S席 4,5００円（一般料金5,500円）
枚　数 計30枚（会員1人2枚まで）

～サーカス×フルオーケストラが織りなす華麗なる芸術の世界！～

純烈 コンサート２０２０純烈 コンサート２０２０シルク・ドゥラ・シンフォニーシルク・ドゥラ・シンフォニー

主催：㈱サンライズプロモーション東京 主催：鈴木企画

❶

❹

❷

市川 由紀乃コンサート
２０２０

市川 由紀乃コンサート
２０２０

鈴木雅之鈴木雅之

主催：鈴木企画 公演に対する問合：キョードー西日本

～ masayuki suzuki taste of 
martini tour 2020 ～

❸

※当選結果をホームページで発表します。

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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会員対　　象 300名人　　数

1,500円  （　　　　　　　　　　）助成金額

申込方法

女性会員 40名 （申込先着順受付）
※昨年度の受診者は除きます。
※原則として、複数の検査への申込みはできません。

募集人員

16,200円 （一般料金 22,550円）受 診 料

社会医療法人 博愛会
さがらパース通りクリニック
人間ドックウェルライフ
申込先 TEL 099-224-1816 FAX 099-224-1886

受診施設申込先

11月18日（月）から申込期間

　女性特有の病気は年々増加傾向にあり、今や深刻な問題になっています。当クリニックのレディースドックでは、女性特有の
病気や年齢とともに変化する体の状態をチェックするプログラムをご用意しました。
　ゆったりと丁寧な検診で、いつまでも健康なあなたをサポートします。

受診日程
11月

3名
2名
3名
3名
3名
3名
3名

2名
3名
2名
3名
2名
3名
2名
3名

12月

かごしまマラソン（フルマラソン）は2,500円助成
（ファン ラン）は1,000円助成

助成金申請期間 大会終了日から３月31日（火）まで

開催日 ： 令和2年3月1日（日）
参加料 ： 10,000円

かごしまマラソン

開催日 ： 令和元年12月1日（日）
参加料 ： 4,000円

ランニング桜島大会

開催日 ： 令和2年1月12日（日）
参加料 ： 6,000円

いぶすき菜の花マラソン大会

検査項目

乳がん検診

子宮がん検診

甲状腺がん検診

骨密度検査

大会出場後、助成金申請書をご記入のうえ、よかセンター鹿児島へ郵送するか、
直接窓口で申請してください。その際、添付書類として、次の書類が必要となります。
・参加料振込の領収書の写し　・完走証明書の写し　のいずれか

※いずれか１つの大会に限ります。

22日（金）
25日（月）
26日（火）
27日（水）
28日（木）
29日（金）
30日（土）

4日（水）
7日（土）
9日（月）

10日（火）
13日（金）
14日（土）
17日（火）
21日（土）

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

11 14 木

※よかセンタ－鹿児島の指定コースは、一般健診の項目をより充実させた内容となっています。

電話またはファックスでよかセンター鹿児島へお申し込みください。

（よかセンター鹿児島で申込み受付後、 検査施設から検査コースの確認、

日程調整のため、ご連絡します。）

39,600円

41,900円

42,515円

39,600円

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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会員対　　象 300名人　　数

1,500円  （　　　　　　　　　　）助成金額

申込方法

女性会員 40名 （申込先着順受付）
※昨年度の受診者は除きます。
※原則として、複数の検査への申込みはできません。

募集人員

16,200円 （一般料金 22,550円）受 診 料

社会医療法人 博愛会
さがらパース通りクリニック
人間ドックウェルライフ
申込先 TEL 099-224-1816 FAX 099-224-1886

受診施設申込先

11月18日（月）から申込期間

　女性特有の病気は年々増加傾向にあり、今や深刻な問題になっています。当クリニックのレディースドックでは、女性特有の
病気や年齢とともに変化する体の状態をチェックするプログラムをご用意しました。
　ゆったりと丁寧な検診で、いつまでも健康なあなたをサポートします。

受診日程
11月

3名
2名
3名
3名
3名
3名
3名

2名
3名
2名
3名
2名
3名
2名
3名

12月

かごしまマラソン（フルマラソン）は2,500円助成
（ファン ラン）は1,000円助成

助成金申請期間 大会終了日から３月31日（火）まで

開催日 ： 令和2年3月1日（日）
参加料 ： 10,000円

かごしまマラソン

開催日 ： 令和元年12月1日（日）
参加料 ： 4,000円

ランニング桜島大会

開催日 ： 令和2年1月12日（日）
参加料 ： 6,000円

いぶすき菜の花マラソン大会

検査項目

乳がん検診

子宮がん検診

甲状腺がん検診

骨密度検査

大会出場後、助成金申請書をご記入のうえ、よかセンター鹿児島へ郵送するか、
直接窓口で申請してください。その際、添付書類として、次の書類が必要となります。
・参加料振込の領収書の写し　・完走証明書の写し　のいずれか

※いずれか１つの大会に限ります。

22日（金）
25日（月）
26日（火）
27日（水）
28日（木）
29日（金）
30日（土）

4日（水）
7日（土）
9日（月）

10日（火）
13日（金）
14日（土）
17日（火）
21日（土）

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

11 14 木

※よかセンタ－鹿児島の指定コースは、一般健診の項目をより充実させた内容となっています。

電話またはファックスでよかセンター鹿児島へお申し込みください。

（よかセンター鹿児島で申込み受付後、 検査施設から検査コースの確認、

日程調整のため、ご連絡します。）

39,600円

41,900円

42,515円

39,600円

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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以上の中から、1回のご利用につき

よかセンター鹿児島会員及び同伴者

カレーを注文時に、係員によかセンター鹿児島会員証をご提示ください。
、

指定店のお知らせ　これらの他にも、多数の指定店があります。詳しくは、よかセンターホームページをご覧ください。

対　象 コメダ珈琲店　県内各店舗

休業日 年中無休

イオンモール鹿児島前店、鹿児島七ツ島店、
鹿児島吉野店、鹿児島天文館店、
イオンタウン姶良店、鹿児島国分店、
鹿児島鹿屋店、鹿児島川内店、
南さつま加世田店、鹿児島出水店

（年末年始、店舗メンテナンス等による一時休業あり）

よかセンター鹿児島会員証提示で
会員の方含め、1グループ4名様まで（同一会計にて）特 典

「たっぷりサイズ」ドリンク
」黒メコ「」ーヒーコスイアの金「 が

100円引き
※レギュラーサイズからたっぷりサイズへ
　変更する場合、追加料金が無料になります。（ 　　　　　　　      　　　　）完全分煙（全店）、無料駐車場有（天文館店除く）、無料Wi-Fi有（全店）

コンセント有（一部テーブル除く）
・他のサービスとの併用不可 ・コーヒーチケットとの併用不可

Ａコート Ｂコート

ＤコートＣコート

 

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

職域ソフトボール大会
10月20日（日）　27チーム参加

ふれあいスポーツランド

ハーバリウム作りとパン作り体験
10月13日（日）　8家族19名参加

グリーンファーム パン作り教室
10月26日（土）　5名参加

マルヤガーデンズ

イベントアルバムお知らせ

新温泉入浴回数券の取り扱いについて
令和元年10月の入浴料改定に伴い、「新温泉入浴回数券」（紫色）の取り扱いを開始しました。

※「黄色（青色、白色も含む）」の回数券につきましては、できるだけ令和2年3月末までにご使用
　くださいますようお願いいたします。

　なお、これまでの回数券については、各浴場で次のとおり追加料金をお支払いいただくことで、引き続きご利用になれ
ます。

台紙が「黄色」の回数券（平成24年10月以降販売中の台紙が「黄色」の回数券）

台紙が「青色」の回数券（平成18年6月から平成24年9月に販売された回数券）

台紙が「白色」の回数券（平成17年4月から平成18年5月に販売された回数券）

＋20円
＋50円
＋80円

会員料金

追加料金回数券の色

枚数 対象施設 購入可能冊数
3,200円

（一般料金3,800円） 10枚綴り 市内約50施設 1会員につき、年度内2冊まで
※旧回数券の購入冊数も通算します。
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以上の中から、1回のご利用につき

よかセンター鹿児島会員及び同伴者

カレーを注文時に、係員によかセンター鹿児島会員証をご提示ください。
、

指定店のお知らせ　これらの他にも、多数の指定店があります。詳しくは、よかセンターホームページをご覧ください。

対　象 コメダ珈琲店　県内各店舗

休業日 年中無休

イオンモール鹿児島前店、鹿児島七ツ島店、
鹿児島吉野店、鹿児島天文館店、
イオンタウン姶良店、鹿児島国分店、
鹿児島鹿屋店、鹿児島川内店、
南さつま加世田店、鹿児島出水店

（年末年始、店舗メンテナンス等による一時休業あり）

よかセンター鹿児島会員証提示で
会員の方含め、1グループ4名様まで（同一会計にて）特 典

「たっぷりサイズ」ドリンク
」黒メコ「」ーヒーコスイアの金「 が

100円引き
※レギュラーサイズからたっぷりサイズへ
　変更する場合、追加料金が無料になります。（ 　　　　　　　      　　　　）完全分煙（全店）、無料駐車場有（天文館店除く）、無料Wi-Fi有（全店）

コンセント有（一部テーブル除く）
・他のサービスとの併用不可 ・コーヒーチケットとの併用不可

Ａコート Ｂコート

ＤコートＣコート

 

※イベント等受付時間　9：00～17：30（土・日・祝日も同じ）

職域ソフトボール大会
10月20日（日）　27チーム参加

ふれあいスポーツランド

ハーバリウム作りとパン作り体験
10月13日（日）　8家族19名参加

グリーンファーム パン作り教室
10月26日（土）　5名参加

マルヤガーデンズ

イベントアルバムお知らせ

新温泉入浴回数券の取り扱いについて
令和元年10月の入浴料改定に伴い、「新温泉入浴回数券」（紫色）の取り扱いを開始しました。

※「黄色（青色、白色も含む）」の回数券につきましては、できるだけ令和2年3月末までにご使用
　くださいますようお願いいたします。

　なお、これまでの回数券については、各浴場で次のとおり追加料金をお支払いいただくことで、引き続きご利用になれ
ます。

台紙が「黄色」の回数券（平成24年10月以降販売中の台紙が「黄色」の回数券）

台紙が「青色」の回数券（平成18年6月から平成24年9月に販売された回数券）

台紙が「白色」の回数券（平成17年4月から平成18年5月に販売された回数券）

＋20円
＋50円
＋80円

会員料金

追加料金回数券の色

枚数 対象施設 購入可能冊数
3,200円

（一般料金3,800円） 10枚綴り 市内約50施設 1会員につき、年度内2冊まで
※旧回数券の購入冊数も通算します。
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高
見
橋

中央
郵便局

鹿児島中央駅前

JR鹿児島本線

鹿児島中央
ターミナルビル

県医師会館

ナポリ通り

アミュプラザ

と　き

対　象

ところ

人　数

目　次

参加料

申　込
方　法

1月24日（金）１９：００～（２時間程度）

新春会員交流会新春会員交流会
参加者募集！参加者募集！

申込受付期間
11月２１日（木）から

受付開始

（公財）鹿児島市中小企業勤労者福祉サービスセンター

TEL：099-２８５-０００３  FAX：099-２８５-０１０２

（愛称：よかセンター鹿児島）

〒890-0053  鹿児島市中央町１０番  キャンセビル７階
【業務時間】９：００～１７：３０（土・日・祝日も同じ）　【休業日】年中無休（ただし、年末年始を除く）

※よかセンター鹿児島にチケット購入や手続き等でお越しの方で、キャンセ立体駐車場にお車を
駐車された場合、30分の駐車券を進呈。（施設利用を除く）

ご家族の方にもお見せください。

ＦＡＸまたはハガキでクイズの答え・氏名・事業所名・会員№・よかセン
ター鹿児島へのご意見、ご要望等を必ずお書きの上、よかセンター
までお送りください。正解者の中から抽選で記念品をさしあげます。

【応募締切】令和元年11月30日（土）必着

前回第129号掲載「頭の体操」の正解

前回記念品当選者　おめでとうございます。

正解者は次号に掲載します｡

応募総数：126名（うち正解者124名）応募総数：126名（うち正解者124名）
多数のご応募ありがとうございました｡

新規加入事業所新規加入事業所 新たに加入されました事業所をご紹介します。
本紙第129号掲載分以降加入された事業所（入会順 令和元年10月23日現在）

敬称略

◆社会福祉法人　優心会
 　エンジェルキッズ保育園
◆特定非営利活動法人
 　にこにこハウス

◆㈱きむら
◆㈱ＦＣＲ
◆㈱STY
◆ゆう整骨院

編
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行
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130130
第第

号号

2019．11月

第  　　　 号第  　　　 号130130
事業所数
会 員 数

事業所
名　

1,640
20,５２８
（令和元年9月現在）

Q

・中川　洋子さん　　・竹宮　昭一さん　　・竹之内　智美さん

・内大久保　和代さん・柳田　崇さん　　　・溝口　徹さん

・一氏　由美さん　　・鮫島　安文さん　　・内薗　由美さん

・原口　佳代子さん　・竹ノ下　時子さん　・瀧　美咲さん

・徳尾　妙子さん　　・平原　かおりさん　・井手　学さん

・中渡瀬　勝義さん　・稲森　文雄さん　　・末永　和之さん

・根元　健一朗さん　・山下　福雄さん　　・濱田　和子さん

・津曲　登美子さん　・森山　茂樹さん　　・中間　謙司さん

・有村　敏郎さん　　・山下　彰士さん　　・安田　裕子さん

・澤津川　誠さん　　・神田　忠男さん　　・宮原　慎吾さん

・古藤　加奈さん　　・宝来　彰代さん　　・新留　美智代さん

・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん
・□□　□□さん　　・□□　□□さん　　・□□　□□さん

それぞれ笠、位、音、靖、になります。

お菓子

れしぴ
の

アンジュ風クレメの
フルーツ添え

今回はフランスのレストランでも提供されるデザートに挑戦しましょう。
本来なら「フロマージュブラン」というチーズで作るのですがヨーグルトで代
用できます。

ヨーグルト(プレーン) ………………………………………… 200g
生クリーム ……………………………………………………… 100g
粉砂糖 …………………………………………………………… 50g
バニラエッセンス …………………………………………………少々
ハチミツ ……………………………………………………………適量
季節のフルーツ……………………………………………………適量
ミント ………………………………………………………………適量

材 料

コーヒーカップ　5~6個
キッチンペーパー

用意するのも

❶生クリームに粉砂糖・バニラエッセンスを加え軽くすくえる程度(6分
立て)まで泡立てる。

❷泡立てた生クリームとヨーグルトを混ぜる。
❸コーヒーカップにキッチンペーパーを敷き込み、その中に②のク

リームをスプーンで取り分ける。
❹巾着包みのようにキッチンペーパーで包み込み、そのまま冷蔵庫

に入れて水けを切る（30分程度）
❺冷蔵庫から取り出しお皿に型崩れしないようにキッチンペーパーか

ら取り出し盛り付ける。
❻季節のフルーツを飾り、適量のハチミツをかけて、ミントで飾り完成。
※冷たいうちが食べごろです。

作り方

次回のセンターニュースは、１月発行となります（年5回発行）

答え：立

監修：今村学園ライセンスアカデミー
　　　吉田 孝久 先生

城山ホテル鹿児島
（新照院町）

新春会員交流会 参加者募集！
大根抜き体験
趣味の教室（寄せ植え教室）
親子料理教室（クリスマスケーキ作り）
かに食べ放題宿泊（1泊2食付）プラン助成
仙巌園菊まつり入園料助成
スポーツクラブ 法人会員チケット助成
推奨ツアー

…………
……………………………

……………
…
…

……………
…

………………………………

①
②
②
②
③
③
③

④.⑤

チケットあっせん
日帰り人間ドック受診あっせん助成
レディースドック受診あっせん助成
マラソン大会参加料助成
k-netお薦めの宿
お知らせ
イベントアルバム
新規加入事業所

…………………………
………
………

…………………
…………………………

……………………………………
…………………………
…………………………

⑥.⑦
⑧
⑧
⑧
⑨
⑩
⑪
⑫

ｐ４下段の「イベント・カルチャー申込方法」を
ご覧ください会　員

２１０名（定員になり次第、締切ります）

２，５００円
○和食、洋食のテーブル盛

Contents

一般料金 5,000円程度

昨年度の様子（鹿児島サンロイヤルホテル）

次の式の数字を2カ所だけ入れ替えると、
答えが2倍の1800になります。
どうすればいいでしょうか。
ただし、入れ替えるのは数字だけ。

（900は答えなので入れ替えない）

４３５
１６８

＋ ２９７
９００

皆さん、
よろしく！

お楽しみ抽選会もありま
す！

センターセンター
かごしまかごしまよかセンターセンター

かごしまかごしまよか
サービスセンターニュースサービスセンターニュース
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